AFROYOGA® GAMBIA

25.2. - 10.3.25

AUF DEN SPUREN NACHHALTIGEN LEBENS
ON THE STEPS OF SUSTAINABEL LIVING
FACEBOOK: MONIKA ADELE CAMARA
WHATSAPP: 004915212460913




. . )
“Afrikanischer Tanz & Yoga - Kunst, die helécl—:‘:c(l: XVJKEA
Retreats, Fortbildung, Workshop mit MONIKA AD

25-jdhrige Kooperation mit www. YOGA-VIDYA.DE
AFRIKANISCHER TANZ & YOGA

29.12.24 - 01.01.2025 - Horumersiel/Nordsee
6.6.-9.6.25 - Bad Meinberg/Nrw
31.10.-2.11.25 - Maria Rain/Allgsy

DANCINGFEET! KINDERYOGA - FORTBILDUNG
1.5.-4.5.25 Bad Meinberg
HULA & YOGA AM MEER
15.8. - 17.8.25, Horumersiel
SWINGS - VIBRATIONS - ROTATIONS
9.6.-15.6.25, Bad Meinberg

AFROYOGA® ONLINE
Fr 18.30 - 19.30 /53 11.00 - 12.00

VHS-WORKSHOP
AFRIKANISCHER TANZ & YOGA,
AFRO-CUBANISCHER TANZ, AFRO-SWING
30-jdhrige Kooperation mit B7 -

VHS SUDPUNKT NURNBERG 5.4.25
VHS Altdorf - So 16.2./6.4. 25

VHS Hof - So 23.3./S0 18.5.25
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FACEBOOK: MONIKA ADELE CAMARA
INSTAGRAM: MONIKAADELECAM




